OYAAO OAHTI'TQN XPHXHX



@vAiro ooV ypiong: IIAnpoeopics yra Tov ypriot

Iberogast N
TOGILLEG GTOYOVEG

Awpdote TPoceKTIKG 0AOKANPO TO PVAAO 0ONYIAV YPTONG TPV 0PYIiCETE VO TAIPVETE AVTO TO

PappoKo, O10TL TEPLAAUPAVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GUG.

[Ipénel mbvrote va maipvere avtd 10 PappoKo akppdc OTmS meptypaPeTat 610 TAPHV GUALO 0ONYIDV

¥PNONG N COLP®VA LE TIG 00N YIEG TOV YILTPOV T} TOL POPUAKOTOLOD GOG.

- DoraEte avTo TO EOALO 0N YDV Yprione. Towg ypelaotel va to duPfdcete Eavd.

- AmevBuvheite 6TO QOUPLOKOTOIO GOC, EGV YPELNCTEITE TEPIGCOTEPEG TANPOPOPIES 1) CLUPOVALS.

- Edv mapatnpricete Kamowo avemBOUNTN eVEPYELL, EVIULEPDGTE TOV YIOTPO 1| PAPLAKOTOLO GOG.
Av10 1oyet Kot Yo kdOe mhavr avemBountn evépyela Tov OEV AVOPEPETAL GTO TOPOV PUALO
oonymv ypnone. Biéne mapdypoaeo 4.

- [Ipénel va amevBuvBeite o yiatpo edv dev aioBaveote kardtepa N €Gv aicbdveste yepoTepal
petd and 7 nuépes.

T Tepréyer 1o Tapév AL 00N YIOV:

Tu eivar to Iberogast N kot oo ivon 1 xprion Tov

T1 npémet vo yvopilete mpv ndpete To Iberogast N
o va napete To Iberogast N

[MBavég avemBOunteg evépyeteg

Io¢ va pvidooete to Iberogast N

[epreydpeva g cvokevaciog Kot AotEG TANpopopieg

Uk wd P

1. Tu givon to Iberogast N ko o, givon 1 p1jon oV

To Iberogast N givai évo apHOKELTIKO TPOIOV GUTIKNG TPOEAELONG Y10 T1 CUUTTOUOTIKY|
AVTILETMTION TNG AELITOVPYIKNG SvoTEYinG UE KOPLO GCUUTTMUOTH OTMG TOVOG GTO GTOUAYL, aicOnua
KOOGOL GTNV AV® KOIALOKT Y®Pa, aicOnuo mIANpOTTag LETA TNV KATAVAAMGT] GOynTOD Kot YPNYopog
KOPEGUOGC, AALA GUYVE KOl OTOAEL OPEENG, VITEPPOAKES EPVYES (pEWYilATO) Kol KAOVPO.

To Iberogast N gvdeikvotor yia yprion oe eviiAikeg nikiog omd 18 etdv.

[Ipénet va amevBuvbeite o€ ylotpo edv dev ancBdveste KoAvTEPA 1 €0V MGOAVETTE YEPOTEPQ LETE
amd 7 nuéPES.

2. T npémer vo yvopilete mpwv napete to Iberogast N

Mnyv napete to Iberogast N

Xe mepintwon adiepyiag o omoladNmoTe omd TIG SPASTIKEG ovaieg (Pnpig mikpn, dvBog yopopniov,
Kapmog kapov, pOALO pelioong (ueioodyopTo), @OAAL uivng 1 pila YAvkdppileg) | o GAla VTG
g owkoyévelng Tav Teavoeldmv (Apiaceae) | Aotepoedmv (Asteraceae).

IIpogidomou|oelg kKan TPoPLAGEELS
AmevBuvleite 6ToV Y10TPO 1 TOV QOPLOKOTOLO GOC TPV TapeTe TO Iberogast N.

AmevBuvleite otov Y10TPO M| TOV QUPLOKOTOIO GG €AV TO GUUMTTOUATO COG ETUEVOVY UETO amd 7
NUEPEC N €AV EUPAVIOTOVV VEQ, GUUTTMUOTO, VIO VO SIUGPAAOTEL OTL OV VILAPYEL KOO VITOKEIEV
vOGOoC.

oo kon £égenpor
H ypnion tov Iberogast N o€ maioid ko eprfovg nAikiog katw tmv 18 etdv dev €xel tekunplmbei Aoywm
EMenyng emapkav dedopévav. Eropévag n xpnon o mondid kot eprifoug dev cuviGTATOL.



Alha @appoxo kor Iberogast N
Evnuepmote tov yiatpd 1 ToV opHaKOTold oG AV TaipveTe, £YETE TPOCEOTA TAPEL T UTOPEL VO TAPETE
A0 PAPLLOKAL.

Agv vtdpyovy yvmoTéG AAANAETIOPAGELS POPLAK®V.

Kinon kot Onhaopog
Edv elote éyxvog 1 OnAdlete, vopilete 611 pmopel va elote yxvog 1 oyedtleTe vo 0moKTNOETE TOdH,
{ntote ™ GLEPOLAN TOL YLTPOV 1} TOL PAPLAKOTOLOY GG TPV TAPETE AVTO TO PAPLLAKO.

Agv datiBevton 1 elvan meplopiopéva to dedopéva amod tn ypnon tov Iberogast N otig £ykveg yuvaikec.
Q¢ mponNTTiKd PETPO, Elval TPOTWOTEPO VA AmoPevyeTaL 1) xpriomn tov Iberogast N kotd tn didpketa
NG EYKVUOGUHVT|G.

Yrdpyovv avenapkeic TANpoPopieg GYETIKA Le TNV ATEKKPIGT TV dPACTIKMV 0LGdV Tov Iberogast N
N TV petafortdv To0v 610 avlpdmivo yéia. O kivdvvog ota Onidlovta Toudid dev pmopet va
amokAelotel. ZNToTE TN GLUPOVAR TOV YLOTPOV COG.

0onynon Ko YEPLoROS PNV LATOV
To Iberogast N dev £xel kKopio 1 £xel aoUOVTIN EXIOPACT GTNV IKOVOTITO 0ONYNONE KoL YEPIGUOD

UnXovnUAT®Y.

To Iberogast N wgpiéyer abavoin

Avtd 10 Pappoxo mepiéyel 240 mg akkooAng (cbavoing) oe 20 otayovec. H mocdmto avd d6om (20
otayoveg/1 ml) awtov tov Pappdakov givat 16odvvoun pe Ayotepo omd 7 ml umbpog 1 3 ml kpoaoiod. H
LIKPT] TOGOTNTA TNG OAKOOANG G AVTO TO PApLaKO dgv Oa £xel a&loonelmTeg EMIPAGELS.

3. Iog va wapete to Iberogast N

[pénetl mbvrote va maipvete ovtd T0 PAPUOKO aKPIPDG OTMS TEPLYPAPETAL GTO TOPOV PVALO 00N YLDV
XPNONG 1 COLP®VA LLE TIG 00T YIES TOV YITPOV 1) TOL PAPUAKOTO0V 6aG. Edv éyete appifolriec, potote
TOV Y1ITpO 1] TOV POPLOKOTOLO GOG.

H cvvictopevn 8601 gival

Evilixeg nhixiog ono 18 etwv:
20 ctaydveg 3 opic TV NUEPQL.

Aobevelc ue peiwuévn veppiki 1 nratiy Aertovpyio:
Agv vdpyovv exapKn SESOUEVA. Y10 CUYKEKPIUEVES DOGOAOYIKEG GUOTACELS GE TEPIMTTMOOT LELWUEVNC
VEQPIKNG N NTOTIKNG AEITOVPYIOG.

Tpomog yopiiymong

Noa Aoppdavetor og kdmotlo vypd Tpwv 1 poli pe ta yeduaro.

Amod otopaTOC YpNO.

Avaxwvnote koAl Tpv amd ) ypron!

Kpatiote v otayovouetpikn @roAn vd yovia 45° kot ™ yopnynon. Kieiote kahd pe to uop
OO LETA TN XPNOT.



Oonyieg Yo TV TPOTY YPNG1) TOV GTAYOVOUETPOL

*-\

—me- GTOCYOVOLLETPO
LT_;]J" FOVOLETP 2

mm

,_TE;F,,._ OTOOVO-

1 PETPO

AQopécTe TO TOUO Kol Buwaote 10 pop topoa oprytd pe BePaiwbeite 6T1 To oTOyovouETpO
amopplyTe TO AGTPO TUN LA TO Y£€P1, Y10 VO EIGAYETE TO €xel TomobetnOel Kodd.
GTAYOVOUETPO.

Awdpkera Oepaneiog

Edv ta copuntodpato emipévouy Kotd  StipKeLd ¥pNong TOL GOPLOKEVTIKOD TPOTOVTOS, TPEMEL VOl
ovppovievteite Eva yratpd N eappakorold petd and 7 nuépeg (mapokaieiote vo dSafdoete eniong Tig
TPOEBOTOMGEIS TNV Tapdypao 2 Ti mpénet va yvopilete mpv mapete to Iberogast N).

Xpion o€ TooLd Kot @1 fovg
H ypnomn tov Iberogast N oe maidid kot pnfovg nAkiog Kot tov 18 etdv dev €xel Tekunplwdei Aoym
ENenyng emapkav dedopuévav. Emopévac n xpnon o€ mandid kot eprifoug dev cuvicTdTOL.

Edv mapete peyarvtepn 66on Iberogast N and tnv kavovikn

Edv xatd AdBog €xete mipel pepikég oTayOVEG TOPATAV® OO TIG CUVIGTMIEVEG, AVTO dev o Exel
Kapio apvntiky enintoon. Edv £xete mdpet onpavtikd vymidtepn d06M A0 TV GUVIGTAOUEVT,
mapoKaieiote va supfovievteite Tov Y1aTpd GOG.

Eav Eeydoete va wapete To Iberogast N
Mnv tapete SmAn 8661 Y10 VoL AVOTANPOGETE TN 06T IOV EEYACOTE.

Edv éxete meplocOTEPEG EPOTNOELS GYETIKA LLE TN YPNOT] CVTOV TOV POPUEKOV, POTIOTE TOV Y10TPO 1)
TOV QUPUOKOTOLO GOG,

4, IBavéic avemOBOunTES EVEPYELEG

Onwg 6o Ta eAppOKa, ETGL KOL GVTO TO PAPUAKO UTOPEL VO, TPOKAAEGEL AVETIOOUNTEG EVEPYELEG OV
ka1 0gv Tapovoldlovral 6 GAOVG TOVE avOPAOTOLG.

Mmopei va eueovioTobV dALEPYIKES AVTIOPACELS UE CUUTTMUOTO OTTMG OVCKOAN GTNV AVUTVON 1
OEPLOTIKEG aAVTIOPAGELS OIS KVNouoc N e&avOnua. Me Bdon ta dtabéoipa dedopéva, 1 cuyvoTTo
glvar pn yvootn (dev pumopel va extiunei pe Baon ta diebécipa dedopéva).

Ava@opd avemOOunTOV gvepyELOdV

Edv mapotnpioete Kamoo avemBOUnTn eVEPYELL, EVILEPMDGTE TOV YIATPO 1) TOV PUPLOKOTOLO GO,
Av10 1oyt Kot Yo kéBe mbavr avemBountn evépyela Tov OgV AVOPEPETAL GTO TAPOV GUALO 0dNYIDOV
xpnone.

Mropeite eniong va, avoeépete avemBounteg evépyeleg amevbeiog, uécm tov g0vikod GVOTNUATOS
avaQopags:

EMGdo:

EBvikdc Opyaviopuog @apudkwmv, Mecsoyeiov 284, GR-15562 Xolapyog, AOfva, Tni: +30 21
32040337, Iototomog: http://www.eof.gr, http://www Kitrinikarta.gr.

Konpoc:

Ddoppokevtikég Yanpeoieg, Yrnovpyeio Yyeiog, CY-1475 Asvkwoio, Tnk: +357 22608607, og: +



357 22608669, Iototomog: www.moh.gov.cy/phs.
Méow® G avapopds avemBounTmy evepyelmy uropeite va fondfoete 6T GLUAALOYN TEPIGGOTEPWOV
TANPOPOPLDY GYETIKA LLE TV OAGPAAELD, TOV TOPOVIOC (POPLAKOV.

5. Iog va puidcoete To Iberogast N
To @dppaxo ovtd TPémel va PUAACCETAL GE PEPT] OV OgV TO PAETOVV Kot Ogv TO POAVOLY Ta TOLILEL.

Na pn xpnoIHonoteite avtd T0 PAPUOKO UETE TNV NUEPOUNVia, ANENS TOV aVOEEPETUL GTO KOVLTL Kol
oTNV ETIKETA TNG OAANG petd v AHEH. H nuepounvia Anéng eivor n televtaio nuépa tov pivo. wov
AVOQEPETAL EKEL.

Mn puAdooete og Beppokpacio peyarvtepn tov 25°C.
To edppaxo avtd pmopei vo xpnoipomomel yia 8 f6opdades LETA TO TPOTO AVOLYLA TNG PLOANG.

Mnv mtetdite @APLAKO GTO VEPO TNG AMOYETEVOTG 1] 0T OIKLOKE amoppippoto. Potiote tov
(OPLOKOTOLd GOG YOl TO MG VO TETAEETE TOL PAPLAKO TTOL JEV YPMCLUOTOLEiTE o Avtd T pétpa Oa
BonBiocovv oty Tpoctacia Tov TEPPAAAOVTOC.

6. Iepreydpeva TG 6VOKEVAGIAG KOL AOUTEG TANPOPOPiES

T agpréyer To Iberogast N

O1 dpaotikég ovoieg glvat:

1 ml nepiéyet:

0,15 ml vypo?¥ ekyvAicpartog oldkAnpov eutov IPnpidog mikprg (Iberis amara, planta tota recens)
(2:1,5-2,5), d1o0d0tng ekyvAiong obavorn 50% (v/v)

0,30 ml vypov ekyvriopotog dvBovg Xapapniov (Matricaria recutica, flos) (1:2-4), diaddtng
ekyOAong abavorn 30% (v/v)

0,20 ml vypo?¥ ekyvAicpatog kapmov Kéapov (Carum carvi, fructus) (1:2,5-3,5), draddtng exydiiong
atbavorn 30% (V/IV)

0,15 ml vypov exyvriopotog POAA®Y Mehioong (nedoodyoptov) (Melissa officinalis, folium) (1:2,5-
3,5), dahvTng exyvAong abavoin 30% (vIv)

0,10 ml vypov exyvriopotog pOAA®Y Mivng (Mentha piperita, folium) (1:2,5-3,5), dtaAvtng
ekyvAong abavoin 30% (v/v)

0,10 ml vypo?¥ ekyvAiicpatog pilac I'vkoppilag (Glycyrrhiza species, radix) (1:2,5-3,5), dtaAdg
ekyOAong abavorn 30% (v/v)

IMepiextikotnTo, GVVOAKNGC A1Bavoing 31 % viv
1 ml =20 otaydveg

Epgavien tov Iberogast N kan epieydpeve, TG 60OKEVAGIOG

To Iberogast N eivor évo 6koOpo KapE, S10vYEG £mg EMaPPOG BOAD VYPO, CUGKEVAGHEVO GE
OKOVPOYPOUEG KEYPIUTAPT YOUAVEG PLILEC PE £V GUOTN IO KAEIGILOTOG TOV OOTEAEITAL 0T EVal
£v0eTO GTAYOVOUETPO Kot PLOMTO DO,

Yvokevooieg: 20 ml, 50 ml 1 100 ml
Mmopei var un Kokho@opohv OAEC 01 GLCKEVOGIEC.

Karoyog Adsrag Kvkhoopiag ko IMapackevaotig

Karoyog Adsrog Kvkhogopiog
BAYER EAAAY ABEE
Aynoildov 6-8,

Maopovet 151 23, Attiky, EAAGOa



Thh.: (0030) 210 61 87 500

Hopockevaotiig

Steigerwald Arzneimittelwerk GmbH
Havelstralle 5

64295 Darmstadt

Teppovia

Av710 T0 Qdppaxo &xerl eykprBei ota Kpatn Méin tov Evporaikod Owkovopikod Xaopov (EOX)
pE TS aK6Aov0ES ovopacieg:

Avortpia: Iberogast SELECT Tropfen zum Einnehmen

Bélywo: Iberogas druppels voor oraal gebruik, vloeistof / liquide oral en gouttes / Tropfen zum
Einnehmen, Flissigkeit

Kvmpog: Iberogast N

Togyia: Iberogast NEO

EM\Gda: Iberogast N

ItaAio: IberogastAdvance

Aov&eppovpyo: Iberogas druppels voor oraal gebruik, vloeistof / liquide oral en gouttes / Tropfen zum
Einnehmen, Flissigkeit

OMovdia: Iberogast Select

Ionavio: IBEROGAST DIGEST gotas orales en solucién

To mapév evLLo 00OV YpfioNS avabemp1OnKe Yo TELEVTALN POPA OTIS
EA\AGoa: 14/03/2024
Kvmpog: 02/10/2023.



